
Utilizar seu plano 
MetLife Dental 
é muito fácil 



Saiba como localizar um dentista credenciado:

App MetLife Dental
Baixe o aplicativo MetLife Brasil e tenha acesso 
a informações de dentistas da rede credenciada, 
carteirinha virtual, informações do plano, histórico  
de tratamentos e chat para tirar dúvidas.

Através do site
É possível realizar a busca da rede credenciada  
da MetLife, integrada ao Google Maps, no site  
www.metlife.com.br.

Por SMS (sem custo para o beneficiário)
Envie do seu celular, uma mensagem de texto para o 
número 27319, informando o CEP (somente números) 
da localização de onde deseja receber indicações de 
Dentistas. A MetLife retornará o SMS, enviando até 
três opções de Dentistas Clínicos Gerais próximos ao 
local do CEP informado.
Caso queira receber indicações de especialistas, 
digite o número do CEP (sem pontos e traços), tecle 
espaço e digite o código da especialidade, conforme a 
tabela a seguir:

 *Tabela de siglas das especialidades
Especialidade Sigla

Urgência 24h 24H
Cirurgia CIR
Endodontia (Tratamento de canal) END
Odontopediatria PED
Periodontia (Tratamento de gengiva) PER
Prótese PRO
Radiologia RAD
Urgência URG

• Agende sua consulta por telefone;
• Compareça na data e horário agendado ao local escolhido.

Pronto! O profissional fará sua avaliação e lhe indicará o 
tratamento ideal para sua necessidade. 

Estamos felizes em lhe ajudar a cuidar de um dos seus bens 
mais preciosos: sua saúde.

Equipe MetLife

metlife.com.br


